
今月のねらい 

年長・積極的に戸外に出て身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・お正月遊びや日本の伝統遊びに興味を持ち友達と一緒に簡単なルー

ルを決めて楽しむ。 

・冬の自然を感じ、発見したことに興味を持って調べたり周りに知ら

せたりする。 

年中・寒さに負けず、戸外で元気に身体を動かして遊ぶ。 

  ・お正月ならではの遊びを友達と一緒に楽しむ。 

年少・寒さに負けず戸外で元気に遊ぶ。 

  ・友達や教師と一緒にお正月遊びを楽しむ。 

1月 園だより 
 

 

〇マラソンの参加について 

 寒い季節の持久走は、心身を鍛え丈夫にするとても良いスポーツです。 

 毎日続けて、自分に合ったペースで走ることが目的で競争を優先するものではありま

せん。朝の健康観察で、風邪気味やけが等でマラソンを休ませる場合は、らくらくアプリ

にてお知らせください。また、走らず歩いての参加や応援に行かず室内での待機が必

要等の連絡がある場合は直接園までお知らせください。なお、主治医の診断により持

久走そのものの参加について特別な配慮を要する場合も、お知らせください。 

サッカー教室 

【日 程】 28日（火）年少・年中 

      29日（水）年長 

【場 所】 短大体育館 

【指導者】 滋賀県サッカー協会のｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰに

よる指導 

ラグビー教室 

【日 程】 21日（火）年長 

【場 所】 短大グラウンド 

【指導者】 ﾚｲｸｻｲﾄﾞ Jr.のコーチによる指導 
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1 月の行事予定 

 

 

 

 

 

♪今月の歌 『雪だるまのチャチャチャ』  

1.ゆきがふってきた チャチャチャ  

そとはまっしろけ チャチャチャ  

ゆきだるまをつくったら  

だるまがおどりだす チャチャチャ  

2.パパゴンだるま チャチャチャ  

ママゴンだるま チャチャチャ  

チビゴンだるまもなかまいり  

みんなでおどりだす チャチャチャ 
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 新年明けましておめでとうございます。 

 令和 6 年度締めくくりの第 3 学期が始まります。それぞれの進学・

進級に向け、大いに遊び、大いに学び、大いに育つ！そんな 3 学期にな

りますよう、職員一同一丸となりお子さまを支え応援していきます。 

 本年もよろしくお願いいたします。 

  

おしらせ 
〇1日保育・預かり保育 

 9日（木）より実施します。 

〇毎朝マラソンについて（9日～） 

今年も、寒さをはねのけて毎朝 10分間、3月中旬までがんばって走

ります。競争ではありません。続ける事の大切さを学びます。 

〇令和 7年度入園予定児一日入園（17日） 

来年度の新入児と保護者対象の一日入園があります。年長児が歓迎

役を務めます。年中、年少は通常保育です。 

○保育参観の日程 

 １月 ９日（木） １０：００～ らいおん 

   １０日（金） １０：００～ きりん 

   １５日（水） １０：００～ ぱんだ 

◆ぞうきんを 1人１枚お持たせください。（記名は不要）ご協力をお願

いいたします。 

 

 

2月の行事予定 

４日～１０日 作品展 

５日 年少保育参観 

７日 年中 〃   

１０日 年長 〃   

２０日 誕生会 
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 園長先生と粘土で

記念作品作り┣ 


